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Criteri di formulazione dell’orario scolastico docenti /classi 
 

 L'orario settimanale delle lezioni è formulato secondo criteri didattici.  

 L’orario è predisposto nel rispetto delle esigenze degli alunni e dei loro ritmi di 
apprendimento, alternando l’insegnamento di discipline teoriche (es: italiano 
più matematica) ed astratte ad attività pratiche e operative. Utilizzo condiviso 
palestra. 

 L’avvicendamento degli insegnanti e la distribuzione delle materie hanno lo 
scopo di rendere più efficiente  e funzionale l'azione didattica.  

 Equilibrata distribuzione delle discipline nell’arco della giornata e della 
settimana;   

 Garantire che per le discipline italiano e matematica siano previste le prime 2/3 
ore in ogni classe almeno una volta alla settimana;  

 Abbinare due ore per le prove scritte, salvo diversa richiesta del docente;  

 Se possibile evitare di inserire le discipline linguistiche (inglese, francese, 
tedesco) una consecutiva all'altra o anche nella stessa giornata. 

 È opportuno sistemare, secondo un’equa distribuzione, le ore buche nell’orario 
settimanale;  

 Non attribuire, di norma, ad ogni docente più di quattro ore curriculari 
consecutive giornaliere;  

 Per gli insegnanti di sostegno si terrà conto di eventuali necessità terapeutiche 
degli studenti;  e il loro orario verrà organizzato in maniera didattica in accordo 
con il Consiglio di Classe. Di norma le ore con il docente di sostegno sono 
calendarizzate nelle seguenti discipline: italiano, matematica, storia, geografia, 
lingue comunitarie. 

 Tener conto, possibilmente, delle esigenze personali e di famiglia (figli piccoli, 
anziani, problemi di salute) dei docenti, specie di quelli pendolari; 

 Per la Primaria, precedenza per le classi prime per l’utlizzo della palestra. 

 Per la Primaria, distribuzione delle ore di compresenza nel plesso senza che ci 
siano sovvraposizioni, anche in vista di eventuali supplenze. 

 Per la Secondaria, di norma le discipline con solo 2 ore settimanali non possono 
essere previste in un solo giorno (ad eccezione di scienze motorie), mentre si 



possono abbinare, su richiesta, le ore per le discipline che hanno più di due ore 
settimanali. 

 Tener conto dell’orario degli esperti esterni (es. madrelingua inglese). 
 


