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Sale Marasino, 14 novembre 2024

Ai Docenti
Agli Studenti e alle loro Famiglie

Oggetto: Divieto di introduzione e consumo di alimenti ad uso collettivo a scuola

Gentili Docenti e Genitori,

in relazione alla tematica in oggetto, desideriamo richiamare l’attenzione di tutti su importanti 
aspetti legati alla salute e alla sicurezza alimentare all’interno della scuola.

Perché è importante limitare il consumo di alimenti collettivi

La distribuzione e il consumo di alimenti non controllati all’interno delle classi comportano tre 
principali rischi:

1. Allergie e intolleranze alimentari: il numero di bambini con allergie o intolleranze specifiche è 
in costante aumento.

2. Sicurezza degli alimenti: non è possibile garantire le condizioni di salubrità degli alimenti 
preparati in ambito domestico.

3. Gestione delle esigenze individuali: è complesso assicurare che gli alimenti distribuiti siano 
adeguati per ciascun alunno in base a eventuali restrizioni dietetiche.

Pur comprendendo il valore educativo e sociale dei momenti di condivisione legati al consumo 
di cibo, la gestione di alimenti non confezionati e senza etichetta di origine comporta pertanto 
significativi rischi per la salute degli studenti.

Disposizioni

Alla luce delle considerazioni sopra riportate, e dopo confronto con il Responsabile del Servizio 
di Prevenzione e Protezione, si dispone quanto segue:

1. Divieto di introduzione di alimenti ad uso collettivo: non è consentito introdurre cibi destinati 
al consumo collettivo all’interno della scuola, eccetto la merenda personale fornita dai genitori 
per il proprio figlio.

2.  Divieto  di  festeggiamenti  con  alimenti  di  produzione  casalinga  o  commerciale  senza 
etichetta: le feste di compleanno o simili, che prevedono alimenti di origine casalinga o di 
esercizi  commerciali  senza  etichetta,  non  sono  consentite.  Sono  ammessi  solo  prodotti 
confezionati e con etichetta conforme, riportante ingredienti, data di scadenza e responsabilità 
del produttore.

Deroghe
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Possono  essere  concesse  deroghe  a  tale  disposizione  per  particolari  attività  didattiche, 
iniziative e/o festività, sempre in conformità alle normative di sicurezza alimentare, previa 
autorizzazione  interna  e  liberatoria  delle  famiglie  pubblicata  sul  dito  di  Istituto,  sez. 
MODULISTICA / Modulistica Genitori:

 https://www.icsalemarasino.edu.it/documento/autorizzazione-liberatoria-cibo-a-
scuola-e-segnalazione-allergie-e-intolleranze/ 

Per le attività che richiedano cibi, i docenti raccoglieranno le liberatorie delle famiglie e ne 
conserveranno copia in segreteria.  Ogni  alimento dovrà essere confezionato e munito di 
etichetta.

I docenti e il personale scolastico vigileranno sul rispetto di queste disposizioni, che hanno 
carattere permanente per tutelare la salute e la sicurezza di tutti gli alunni.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Emanuele d’Adamo

Firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 del d.lgs 39/1993
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