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                                                                                                Ai genitori degli alunni della scuola dell’infanzia 

Al sito web -       Agli atti 

CIRCOLARE N.021 

Oggetto: attivazione progetto di PRATICA PSICOMOTORIA AUCOUTURIER (PPA®) EDUCATIVA E PREVENTIVA 

Carissimi genitori,con gioia vi informiamo che l'Istituto Comprensivo di Sale Marasino ha attivato un 

entusiasmante Progetto di PRATICA PSICOMOTORIA AUCOUTURIER (PPA®) EDUCATIVA E PREVENTIVA per 

tutti i bambini della Scuola dell'infanzia a partire dal mese di novembre 2023. 

Il progetto sarà curato dall'esperta Dott.ssa Simona Schiano in collaborazione con l’insegnante responsabile 

del progetto, la docente Flavia Marussich e da tutte le altre docenti che hanno seguito una specifica 

formazione per fornire strategie specifiche ai nostri bambini. 

Gli obiettivi 

Gli obiettivi del progetto sono molteplici e mirano a favorire lo sviluppo armonico e completo dei bambini, 

incoraggiando la loro espressività globale e sostenendo il piacere di agire e giocare in modo spontaneo. Alcuni 

degli obiettivi chiave includono il potenziamento dell'autostima, il favoreggiamento dei processi di 

simbolizzazione, e la promozione di una sana autonomia e socializzazione. 

Traguardi attesi 

Le tre finalità che si intendono raggiungere attraverso la pratica educativa e preventiva sono: 

a) Favorire la funzione simbolica; 

b)  Favorire lo sviluppo dei processi di rassicurazione; 

c)  Favorire lo sviluppo dei processi di decentramento. 

Durata 

Da novembre 2023 a fine Gennaio 2024, per un totale di numero ore 53. 

Spazi laboratoriali 

 Utilizzo palestra della scuola dell’infanzia. 

È fondamentale per noi coinvolgere voi genitori in questa esperienza, rendendovi partecipi del percorso dei 

vostri bambini, pertanto a fine percorso ci sarà un incontro di restituzione con l’esperta e le docenti. 

Vi incoraggiamo a comprendere l'importanza del gioco spontaneo, del piacere di agire e creare, contribuendo 

così al successo di questo progetto educativo e preventivo. Siamo certi che questa iniziativa arricchirà il 

percorso formativo dei vostri figli, favorendo la crescita e lo sviluppo in un ambiente inclusivo e stimolante. 

 Cordiali saluti. 

                                                                                                                                      Il Dirigente Scolastico 

Raffella prof.ssa Zanardini 
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